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Collier de pates

Imprimez puis 
découpez le gabarit1

2
Avec votre doigt, 

maintenez le gabarit et 
tracez les contours au 

crayon de papier

3
Placez le gabarit sur le 

papier choisit

4 Coupez

5
Avec votre main gauche, maintenez 

un bord v de la pâte , les crans 
doivent se trouver en haut et en bas. 
À l’aide de votre règle, donnez de la 
forme à votre pâte comme pour du 

bolduc.

6 Placez la pâte avec le pli 
arrondi face à vous 



7
Placez votre crayon au centre et 

rabattez les côtés en v l’un sur 
l’autre. Faites légèrement roulez 
votre papier sur votre crayon afin 

de créer un plis arrondi 8
Placez la pâte avec le pli 

arrondi face à vous 

9 Pincez le milieu des côtés 
v, n’ayez pas peur de bien 
pincer pour marquer le pli

10
Retournez votre pâte, encollez le 
centre de la pâte puis pincez-là 

à nouveau jusqu’à ce que la colle 
soit sèche

11 Déployez les ailes de votre pâte 

12 Reproduisez ces étapes pour 
réaliser d’autres pâtes



assemblages
  possibles

Enfilez du fil sur une aiguille 
puis insérez-la à l’arrière de 
la pâte, au niveau de la colle 

Reproduisez cela pour les 
autres pâtes

2

Ou

Enfilez du fil sur une aiguille puis 
insérez-la dans le trou de la pâte
Reproduisez cela pour les autres 

pâtes



assemblages
  possibles
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